
< /احفظني>



احفظني هو تطبيق يستهدف الرقابة الأبوية لصحة الابناء من خلال حماية  من
هم أقل من ١٨ سنة من خطر الدخان والشيشة والمعسلات ومشروبات

الطاقة، وتقديم التوعية والإرشاد للمصابين بالأمراض المزمنة مثل
(القلب،السكر ، السمنة، الضغط .. الخ) من خلال توضيح حجم أثر المنتجات
على صحتهم عبر مسح الباركود الخاص بالمنتج ثم عرض المعلومة المهمة

(يحتوي على دهون زائدة، سعرات عالية .. الخ) من خلال الاستفادة من بطاقة
التسوق الصحي* وهذه المعلومات بناءً على ملفه الصحي** في التطبيق.

وحتى تتم الاستفادة منه يجب الزام أصحاب المتاجر التي تبيع منتجات
(السجائر، الشيشة، المعسلات، ومشروبات الطاقة) باستخدام التطبيق حيث
انه سيقوم صاحب المتجر بمسح رمز الاستجابة السريع و إدخال رقم الهوية/

الإقامة أو الفيزا للمشترين حتى يعرف ان كان هو من الفئة المسموح لهم
بشراء هذه المنتجات ام لا ومن ثم رفض طلبه او قبوله بناءً على ذلك. من خلال
ذلك يستطيع الاباء معرفة مشتريات ابنائهم من تلك المنتجات المضرة، من
خلال تطبيق .احفظني ستظهر له قائمة التابعين له والمنتجات التابعه لكل

فرد. سيمكن التطبيق المشتري من إنشاء رمز الاستجابة السريع الخاص به
والدفع من خلال التطبيق

* بطاقه متوفره لدى هيئه الغذاء والدواء
** يقوم المشتري بتعبئته بـ (الطول،الوزن، الامراض المزمنة، النشاط البدني) عند تسجيله بالتطبيق



تشير الإحصائيات الى ان من
بدأ التدخين قبل سن ال ١٥
كان ٢٩.٧٪ ومن بدأ التدخين
قبل سن ال ١٨ كان ٦٠.٩٪



يستطيع صاحب المتجر التأكد من عمر
محمد عن طريق مسح رمز الاستجابة
الخاص بمحمد والسماح بالشراء أو

الرفض بناء على ذلك



يستطيع صاحب المتجر التأكد من عمر
محمد عن طريق ادخال رقم الهوية الخاص
بمحمد والسماح أو الرفض بناء على ذلك



يستطيع المشتري معرفة المنتجات التي
قد تعرض صحته للخطر من خلال تقنية

الواقع المعزز 



اكثر من ٢.٥ مل من
الدهون المشبعة 
قد يسبب لك الخطر



يستطيع المسؤول عن الاسرة ان يتابع
مشتريات التابعين له



يستطيع مستخدم البرنامج
الاطلاع على احصائيات

المدخنين والمخالفين الذين
حاولوا شراء المنتجات

الممنوعه عليهم (مشروبات
الطاقة، سجائر، الشيشة،

المعسل)



معلومات إضافية

الدفع من خلال
التطبيق

تعبئة الملف الصحي
عند تسجيل المستخدم

دعم اللغة العربية
والانجليزية

مشاركة الاحصائيات
مع الجهات المعنية



غادة منصور الشريدة
مصمم/ مبرمج / مطور الفكرة

محيله سعود السهلي
مصمم/ مبرمج/ مطور الفكرة

صالح منصور الشريدة
صاحب الفكرة/ مصمم

فريق العمل


