
ا قبل فكر مليً
النقر على الروابط
أو فتح المرفقات

حماية كلمة المرور

لا تخبر أحد بكلمة
المرور الخاصة بك  



حافظ على أجهزتك 

 وتطبيقاتك محدثة









أعمل نسخة

احتياطية من

الملفات الهامة



أحذف المعلومات

الحساسة عند

عدم الحاجة إليها



ا  إذا كان الأمر مريبً
 فأبلغ عنه!

 عادات للبقاء 



ا سيبرانياً آمنً

  

The UC Davis Health Information Security Office

المصدر


