
المدرب

قصي محمد عبدالله. أ

ةالمواطنة الرقمية والسلام



المدرب في سطور 

قصي محمد عبدالله. أ

بكالوريوس لغة انجليزية وآدابها▪

دبلوم حاسب آلي▪

سنة في حقول التدريس والتدريب ، والترجمة، والأعمال المكتبية والإدارية20خبرة أكثر من ▪

هني مهتم بحضور وتقديم المحاضرات و الدورات التدريبية في مجالات تطوير الذات وتطوير المهارات والتطوير الم▪

والأداء الوظيفي



ما المقصود بالمواطنة الرقمية؟

ت،للإنترنالآمنالاستخدام 

الحسابات و وحماية

أو، التلفمن المقتنيات  

: السطو عليها من خلال

ما هي السلامة الرقمية؟

في الإنترنتإستخدام

، شؤون الحياةجميع 

الخاصة وذات العلاقة 

الخدمية 

والخداعالإحتيالتفادي حماية الحسابات والمقتنيات



كيالتصفح الذ

محاور  

المحاضرة  

الأمان 

ة والخصوصي

على 

الإنترنت

الأمان عبر 
الإنترنت 

أثناء 
التصفح 

تفادي 

الخداع 

والإحتيال

إدارة 

السمعة على

الإنترنت



الأمان والخصوصية على الإنترنت

إنشاء كلمات مرور قوية

إنشاء عبارات كلمات المرور

ائيةتفعيل المصادقة الثن

إعدادات الخصوصية والأمان

تسجيل خروج



فح الأمان عبر الإنترنت أثناء التص

قفل الجهاز

التنزيلات الآمنة

(Wi Fi)فايالاتصال بشبكات واي 



كيالتصفح الذ

مصداقية المصادر

أين؟

من؟

متى؟

ماذا؟



والإحتيالتفادي الخداع 

الإجتماعيةالهندسة 

يةمعرفة رسائل البريد الإلكتروني الخاصة بالهندسة الاجتماع

موقعتجنب عمليات الخداع المتعلقة بالهندسة الاجتماعية على ال

التعرف على أنواع الحيل الأخرى



إدارة السمعة على الإنترنت

رسم الحدود الخاصة

المشاركة بحكمة

اللطافة و احترام حدود الآخرين

معرفة إرشادات المجتمع

الإيجابية



الأمان والخصوصية

على الإنترنت

ملخص محاور المحاضرة 

الأمان عبر الإنترنت 
أثناء التصفح  

التصفح الذكي
تفادي الخداع  

والإحتيال

إدارة السمعة على 

الإنترنت

مصداقية المصادر قفل الجهاز رسم الحدودكلمات المرور
الهندسة 
الإجتماعية

أين

التنزيلات الآمنة

الحكمة، واللطافةالعبارات رسائل البريد

من

فايشبكات واي 

إرشادات المجتمعةالمصادقة الثنائي تجنب الخداع

ماذا، ومتى
الخصوصية، 

الخروج
الإيجابية معرفة الحيل


